CASAL D'ESTIU
SERRA DE
L'OBAC
2025

CENTRE
D'INTERES «

“PETITS
CIENTIFICS”




INFORMACIO
GENERAL DEL
CASAL 2025

del 25 de juny al 1 d’agost de 2025
Inscripcions per setmanes

DE 9 h A 13.30h.

Possible ampliacié horaria
Matiners de 8 a 9h
Dinar de 13 a 15h
Tarda de 15h a 17h

nens 1 nenes d’ I3 a 6¢




SETMANA 1
del dimecres 25 de juny al divendres 27 de juny

SETMANA 2
del 30 de juny al 4 de juliol

SETMANA 3
del 8 a I’'11 de juliol

SETMANA 4
del 14 al 18 de juliol

SETMANA 5
del 21 al 25 de juliol

SETMANA 6
del 28 de juliol a I’1 d’agost
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ENTRADES | SORTIDES

DEL CASAL

Es demana puntualitat en les entrades i sortides
del Casal.

L’entrada es fara per la porta del ¢/ La Forja.

Per motius de seguretat a ’escola només podran
entrar els infants inscrits al Casal.

Les portes al Casal s’obriran a les 8.55h

La sortida de totes les opcions horaries es faran per
la mateixa porta.

Un cop es tanqui la porta d’entrada no es podra

tornar a obrir sino és un cas molt especific.




MATERIAL NECESSARI

e roba esportiva i/o comode
e esmorzar
e gorra

crema solar

ampolla d’aigua i/o cantimplora marcada

PER ALUMNES D'INFANTIL

e El primer dia del casal s’haura de portar una bossa amb la roba de

teca vi. Aquesta bossa es retorna l'ultim dia.
e I cada dilluns s’haura de portar una bossa amb la roba de bany
(banyador, tovallola i xancletes). Aquesta bossa es quedara a I’escola

fins divendres.

PER ALUMNES DE PRIMARIA

e Cada dia s’haura de portar la bossa de bany amb banyador, tovallola

1 xancletes.

« SAMARRETA DE REGAL PER A CADA ALUMNE/A




Activitats educatives

Activitats lodi
Aprenem, juguem i gaudim. . . 1 : .
Les activitats l0diques elitsports també estaran presents e
Les activitats educatives, ens aporten gran riquesa emocional i de treball cognitiu.
Inflables de terra
Des d'elitsports proposem activitats educatives com: ..
Inflables aquatics
. petits cientifics
Festa de I'escuma
jocs de raonament

; Jocs ludics
.
mar:ua o Excursions fora del municipi
:n e.S Ll Sortida per |'entorn
.
.POI o Sortides a la piscina
« cinema

jocs de taula

""*~.. Activitats esportives

.. Durant el Casal d'estiu no deixem de banda les diferents activitats motrius i esportives.
o Totes aquestes activitats s'adapten a les edats dels infants.

. esport d'equip

« esports individuals
« iniciacié a |'esport

* |ocs esportius | motrius




ACTIVITATS CENTRE D’INTERES:
PETITS CIENTIFICS

Els nostres alumnes del Casal es convertiran en petits cientifics per uns dies.
Experimentaran amb diferents tipus de materials.

Cada setmana realitzarem una o dues activitats relacionades amb la ciéncia.




ACTIVITATS DESTACADES
CASAL D'ESTIU 2025

Durant el Casal treballem i realitzem moltes activitats [Gdiques, educatives i esportives. La gran majoria d'elles es realitzen dins I'espai escolar i d’altres sortim a la
vora de |'escola o d'excursié. Aqui teniu un petit detall d’algunes activitats que realitzarem.

Les sortides a la piscina i les excursions al Tibidabo i Collserola sén opcionals. Tots els infants que no volguin assistir es podran quedar a |'escola.

3 sortides a la piscina excursi6 a Collserola  excursié de tot el dia al Tibidabo La Nit al Casal



ACTIVITATS DESTACADES CASAL D'ESTIU 2025

Durant el Casal treballem i realitzem moltes activitats per grups o conjuntes. Totes elles dintre I'aprenentatge educatiu i de valors que propomovem des del Casal

sortida per |'entorn

Taller de maquillatge Sopar conjunt La nit al casal Jocs d'aigua Festa fi de Casal



3 sortides a la piscina CNT Bonaire

3 dies durant el casal anirem a la piscina del CNT del Bonaire:
« dijous 3 de juliol
« dimecres 16 de juliol
« dijous 31 de juliol

Serd una estona lddica i de refresc per gaudir i disfrutar de I'aigua i els amics.

Els nens i nenes hauran de portar: banyador, xancletes, tovallola i crema solar obligatori. Els elements de flotacié, ulleres, etc... ho deixem a

.y o o ®
decisié de cada familia. o ®
¢ o
La sortida a la piscina no és obligatoria perd si recomenada. Els alumnes que decideixin no assistir, es podran quedar a |'escola ° o
o
Preu dia piscina: 6€ o :
o. R
o o
o
o0




Kings League per alumnes de primaria

Dins les activitats del Casal d’Estiv Serra, organitzarem una competicié esportiva inspirada en la Kings League,

adaptada a I'edat i necessitats dels infants de primaria. &

_ La nostra "Mini Kings League" KI N G s

L'objectiu principal d’aquesta activitat és fomentar la cooperacid, I'esportivitat i la diversid, tot potenciant LEAGUE

el treball en equip i la participacié activa dels infants.

SERRA 25

7' Quan es fara?

La competicié es desenvolupara durant un dia de la setmana i durant 3 setmanes del Casal
Com funcionara?
« Es realitzaran partits d’esports com futbol, basquet, hoquei, etc...

Els infants es dividiran en equips, triats de manera equilibrada per I'equip de monitors/es.

Cada equip tindra un nom i escut, que crearan ells mateixos.

Els alumnes hauran de crear les cartes, targetes, normes, etc...

Es jugaran en format de Iliga curta i fase final.

Incorporarem algunes normes especials divertides inspirades en la Kings League

(com ara targetes sorpresa o gols dobles durant un minut), sempre pensades perqué siguin segures i entenedores pels nens/es.

& Implicacié dels infants

Els nens i nenes participaran no només com a jugadors/es, sind també en altres rols: entrenadors, animadors, dissenyadors dels escuts, comentaristes... Aixi tothom

\ -I
trobard el seu espail Levee, .




EXCURSIO AL TIBIDABO

» ] i
Hora de convocatoria: 9.00h a l'escola TIBIMBO

Hora de tornada: 12h a 'escola

Desplagament en autocar des de |'escola
Material obligatori: Samarreta del Casal, gorra, motxilla amb aigua, esmorzar, dinar i berenar

Excursié no obligatoria perd si recomenada. Opcid de quedar-se a |'escola

Preu: 30€




EXCURSIO A COLLSEROLA c

Dia: divendres 25 de juliol

Hora de convocatoria: 2.00h a I'escola

Parc Natural de la
Serra de Collserola

Hora de tornada: 17h a |'escola
Desplacament en Ferrocarrils des de Terrassa Nacions Unides fins a Baixador de Vallvidrera
Material obligatori: Samarreta del Casal, gorra, motxilla amb aigua, esmorzar i dinar

Excursié no obligatoria perd si recomenada. Opcid de quedar-se a |'escola

Preu: 12€




SETMANA 1 SETMANA 6
25 de juny.... (3 dies) PROPOSTA 28 de juliol ( 5 dies)
D’ACTIVITATS
COMPLEMENTARIES
PER

SETMANES

CADA SETMANA DE CASAL
REALITZAREM ACTIVITATS
COMPLEMENTARIES DINS |
FORA L’ESCOLA

SETMANA 2

30 de juny ... (5 dies) SETMANA 3 SETMANA 4
8 de juliol... (4 dies) 14 de juliol... (5 dies)

SETMANA S5
21 de juliol... (5 dies)




EXEMPLE HORARI TERCERA SETMANA DE CASAL

Aquest és un exemple d'un horari tipus d'un grup de 2n de primaria

Arribada. Bon dia al casal!

Jocs esportius Jocs motrius Esports Excursié Manualitats
de
Manualitats Esmorzar Manualitats tot Jocs de taula
el
Esmorzar Esmorzar dia Esmorzar
Inflables
Jocs d'arreu d'aigua »
Cientifics de ai
Jocs d'aigua Jocs tradicionals I tot Jocs d'aigua

Fi de setmana

el
Sortida del Casal. Migdia dia

Dinar a I'escola amb carmanyola o catering. Activitat opcional

Activitats de tarda opcional




0000

El preu inclou:
e samarreta del Casal
Asseguranca RC
Asseguranca privada d'accidents
sortides per I'entorn
activitats ludiques (inflables, festa escuma...)
material per dur a terme les activitats

Descomptes:
e 5% per a germans apuntats, families
monoparentals i nombroses
e 3 setmanes contractades: 5% descompte
e 4 setmanes contractades: 7% descompte
e 5/6 setmanes contractades: 10% descompte

No inclou:
e« Matiners: 15€ setmana de 8 a 9h
e *excursio al Tibidabo. Preu a concretar.
« sortides a la piscina. Preu 5€/ dia

PREUS SOCIS/ES AFA SERRA

45 €

13€

28€

13€

70€

20€

45€

20€

56€

16€

36€

16€

70€

20€

45€

20€

70€

20€

45€

20€

70€

20€

45€

20€

O0O0O0



0000

PREUS NO SOCIS/ES AFA SERRA

El preu inclou:
e samarreta del Casal
e Asseguranca RC
Asseguranca privada d'accidents
sortides per I'entorn
activitats ludiques (inflables, festa escuma...)
material per dur a terme les activitats

Descomptes:
e 5% per a germans apuntats, families
monoparentals i nombroses
e 3 setmanes contractades: 5% descompte
e 4 setmanes contractades: 7% descompte
e 5/6 setmanes contractades: 10% descompte

No inclou:
e« Matiners: 15€ setmana de 8 a 9h
e *excursio al Tibidabo. Preu a concretar.
« sortides a la piscina. Preu 5€/ dia

50€

16€

28€

13€

75€

23€

45€

20€

60€

19€

36€

16€

75€

23€

45€

20€

75€

23€

45€

20€

75€

23€

45€

20€

O0O0O0



PERIODE PLACES
D'INSCRIPCIO LIMITADES

WEB PAGAMENT




INFORMACIO INSCRITS/ES CASAL SERRA 25

o El 9 de juny rebreu un mail amb tota la informacié i documentacié del casal

 En aquest correu trobareu:
o dossier informatiu
o autoritzacié participacié i drets d'imatge Casal d’estiu -~ entregar el 1r dia de Casal
o autoritzacié sortides per |'entorn - entregar el 1r dia del casal .
o fotocopia targeta sanitaria - entregar el 1r dia
o links d’inscripcié a les excursions .
o mails de contacte: ot

« casalserraelitsports@gmail.com (dia a dia del casal

« elitsports@elitsports.com (logistica i admisnistrativa)




Samarretes Casals d’estiv elitsports

Cada infant apuntat al Casal rebra una samarreta obsequi del Casal d’estiv 2025

2025




